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III, 3
L'ANTHROPOLOGIE PHILOSOPHIQUE, REMÈDE À L'OBJECTIVATION SCIENTIFIQUE�?

«Le véritable être humain, sain ou malade, est au-delà de l'approche scientifique. L'analyse rationnelle et méthodique de ce qu'elle cherche
fait que la démarche scientifique est réductrice. On ne peut lui en faire reproche: c'est un prerequisit de toute connaissance scientifique,
une condition sine qua non de son succès. Tant que ce qu'elle trouve lui permet d'évaluer ce qui ne va pas dans un être humain ou l'un de ses
organes, cette approche par réduction et abstraction ne pose aucun problème; mais si ce qu'elle trouve devient un instrument d'évaluation de
ce que signifie ‘être humain’, là il y a problème» (von Gebsattel, Imago hominis, p. 64-65).

Intr.
Anthropologie philosophique: au sens large, toute la philosophie depuis le γνωθι σεαυτον socratique; au sens étroit, un courant de pensée
européen (continental) qui se développe entre 1920 et 1960. Sources: Lebensphilosophie (Dilthey) / phénoménologie (Husserl) / existentialisme
(Kierkegaard, via Jaspers). Objectifs: faire communiquer les diverses sciences de l'homme, réagir au ‘désenchantement du monde’ induit par la
science (Weber, Wissenschaft als Beruf, 1919), promouvoir une façon philosophique de travailler scientifiquement. Les initiateurs du mouvement
bioéthique de la fin du 20e siècle ont reconnu leur dette envers ce courant.

«�La passion du vrai devient en psychopathologie un désir de connaître la vie psychique réelle [...] Je trouve grotesque de vouloir séparer le physique du
psychique ... dans l'ensemble de la science ils forment un tout�» (Jaspers, 1913, tr fr p. 38, 56).

«�... nous avons des anthropologies séparées: scientifique, philosophique, théologique. Il nous manque une idée unifiée de l'homme... La dispersion croissante des
sciences spécialisées dans l'étude de l'homme, aussi valables qu'elles soient, dissimule sa nature plus qu'elle ne la révèle ... A aucun autre moment dans
l'histoire l'homme n'a autant été un problème pour lui-même�» (Scheler, 1928, début).
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1. Le vivant, objet de l'investigation scientifique
La méthode expérimentale s'affirme en physiologie avec William Harvey (1628), en médecine avec François Magendie et Claude Bernard (1865). En
y important un modèle mécaniste, elle met «�la machine vivante en pièces détachées�» (Grmek, 1990). Y a-t-il des remèdes à la réification du
vivant, inhérente à l'expérimentation animale et humaine?

«�à la différence des autres arts dans lesquels on peut expérimenter sans danger, ce ne sont pas des peaux ni des bûches, ni des briques qui sont les
matériaux de la médecine; mais celle-ci expérimente sur le corps humain, sur lequel il n'est pas sans danger d'expérimenter l'inexpérimenté; surtout que
l'expérience peut aboutir à la perte de l'être vivant tout entier�» (Galien, Comm 1 in Hippocratis de humoribus, 7; cit Grmek, 1997, p. 128).

«�Le physiologiste n'est pas un homme du monde, c'est un savant, c'est un homme qui est saisi et absorbé par une idée scientifique qu'il poursuit: il n'entend
plus les cris des animaux, il ne voit plus le sang qui coule, il ne voit que son idée et n'aperçoit que des organismes qui lui cachent des problèmes qu'il veut
découvrir. De même, le chirurgien n'est pas arrêté par les cris et les sanglots les plus émouvants, parce qu'il ne voit que son idée et le but de son opération�»
(Cl. Bernard, Introduction à l'étude de la médecine expérimentale, 1865, II, 2, ‘De la vivisection’).
«�Il y a des hommes qui se sont attribué le droit effrayant de se servir de la chair d'autres hommes comme d'un matériel de laboratoire. [...] Nous nous

demanderons si nous sommes en présence de crimes ou de tentatives audacieuses vers le vrai en dehors des chemins battus de la loi et de la morale admise.
Nous nous demanderons si ce sont des fautes qu'il faudrait punir ou des efforts qu'il faudrait encourager et, si nous sommes amenés à envisager cette seconde
hypothèse, nous essaierons de voir quel peut être l'avenir de cette méthode�» (Bongrand, 1905, p. 7, 8).
«�This work is dedicated to the many thousands of patients and other volunteers who generously participate in clinical research programs so vital for the

development and advancement of medicines�» (CIOMS Working Group VI, 2005, p. 5).
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2. Une ‘physiologie anthropologique’: von Uexküll, Buytendijk, Portmann, et alii
Ancêtre de l'éthologie, Jakob von Uexküll (1864-1944) étudie l'animal dans son monde vécu (Umwelt), qui même avec un équipement pauvre (ex. la
tique) est un monde de significations. Adolf Portmann (1897-1982) intègre dans l'anthropologie la constatation que l'enfant humain naît
prématuré. Frederik Jacobus Johannes Buytendijk (1887-1974) réfléchit sur la corporéité, la subjectivité psycho-somatique, la rencontre entre
sujets; sa ‘physiologie anthropologique’ allie une psychologie des ‘façons d'être’ humaines: être fatigué, affamé, ému, etc., et une physiologie
des régulations posturale, respiratoire, circulatoire, etc.

«�Dans le milieu naturel du behavioriste, le corps produit l'esprit; dans le monde du psychologue l'esprit édifie le corps�» (von Uexküll, 1934, tr fr p. 90).



«�La tique se tient immobile à la pointe d'une branche, jusqu'à ce qu'un mammifère passe au-dessous d'elle; l'odeur de l'acide butyrique l'éveille alors et elle
se laisse tomber ... La tique, qui est sourde et muette, est constituée uniquement de manière à laisser entrer dans son milieu n'importe quel mammifère en tant
que porteur de signification ... Le porteur de signification de la tique ne possède qu'une odeur, celle qui se dégage par la transpiration et qui est commune à tous
les mammifères. En outre, ce porteur de signification est palpable, chaud et susceptible d'être percé pour un prélèvement de sang�» (von Uexküll, 1934, tr fr p.
138-39).

«�ce que je disais en 1944 du rôle du groupe comme second utérus, comme sein maternel, nous devons aujourd'hui encore nous en occuper ... L'ontogenèse
manque son but non seulement quand il y a action insuffisante des facteurs héréditaires, mais aussi quand l'effet d'ensemble du groupe s'applique mal à
l'individu en développement, lorsque l'esprit d'entr'aide, l'équilibre des soins éducatifs et la chaleur de l'affection n'entrent pas en jeu tôt et pleinement ... Ce
que j'ai appelé en 1955 une ‘anthropologie basale’ ... mettra en lumière le caractère ‘ouvert’ de nos fixations héréditaires�» (Portmann, 1962, passim).

«�Les réflexions qui nous ont acheminé vers le choix des thèmes dont témoignent ces pages ont pour point de départ la conviction que l'animal est un sujet,
que ses mouvements doivent se concevoir comme des comportements�» (Buytendijk, 1952, p. XI)

«�La réintroduction du sujet dans la physiologie et la biologie est la grande affaire de la pensée moderne�» (Henri Ey, dans son introduction à la traduction
française de l'ouvrage de von Weizsäcker, Le cycle de la structure, 1958; cité par Buytendijk, dans les Prolegomena..., A, I, §7).

«�à partir du point de vue des sciences dites exactes (càd en réalité de la métaphysique cartésienne) nous ne pouvons même pas apercevoir les problèmes de la
perception d'autrui, de la compréhension de l'expression et de l'imitation�» (Buytendijk, 1951, tr fr 1952 p. 27).

«�The concept of subject is more comprehensive than the concept of consciousness. A subject is a way of being which reveals itself as sensitive to the
meanings (understandable by us) of sensory impressions. These meanings are apparently constituted in the activity of the individual and are answered
significantly by a behavior�» (Buytendijk, Prolegomena..., B, II, §5).

«�In situational being-tired, not being able to and not wanting to are inexorably entangled, as a ‘not being able to want’, which is also a ‘not wanting to be
able’. He who says ‘I do want to but I cannot’ and expresses a fatigue with this which in his opinion is caused by a bodily impotence, is seldom completely right.
Except for the cases in which there is no question of fatigue, but of complete exhaustion, being-tired is always co-determined by the giving of meaning to the
situation which represents a task (demand or invitation) to activity�» (Buytendijk, Prolegomena..., B, II, §5).
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3. Une ‘anthropologie médicale’: Binswanger, von Gebsattel, von Weizsäcker, Straus, et alii
Viktor Emil von Gebsattel (1883-1976) analyse la relation médecin-malade en trois temps: sym-pathie, ascèse scientifique, partenariat personnel; il
écrit peu, mais son rayonnement s'étend au-delà de la médecine. Viktor von Weizsäcker (1886-1957) élabore un modèle théorique du processus
vital (le ‘cycle de la structure’), d'abord appliqué à la recherche en psychophysiologie (unité perception-mouvement) et à la pratique médicale
(unité psycho-somatique), puis généralisé à une ‘théorie de l'être humain fissuré’ (‘gespalten’: Pathosophie, GS, Bd 10, p. 436). Erwin W. Straus (1891-
1975) critique sévèrement la psychologie pavlovienne. Ludwig Binswanger (1881-1966) promeut en psychiatrie une méthode compréhensive
(Daseinsanalyse).

«�à l'être-psychiatre il appartient de comprendre qu'aucune totalité, et cela veut dire aussi aucun ‘homme dans sa totalité’, ne peut être appréhendé par le
moyen de la science�» (Binswanger, in: tr fr p. 263).

[les trois étapes de la rencontre médecin-malade:]«�1. die elementar-sympathetische Sinnstufe des Angerufenseins durch dir Not eines Begegnenden. Das ist
die Unmittelbarkeitsstufe des Verhältnisses; 2. die Sinnstufe des eigentlich ärztlichen Überlegens, Planens, Handelns: die diagnostisch-therapeutische
Sinnstufe. Das ist die Entfremdungsstufe des Verhältnisses; 3. eine die vorhergehenden Weisen der Begegnung umfassende Sinnstufe, die Stufe der
Partnerschaft von Arzt und Krankem: das ist die personale Stufe des Verhältnisses�» (von Gebsattel, Prolegomena .., p. 371).
«�C'est l'homme qui pense et non le cerveau�» (Straus, 1955, III).
«�On ne sait pas si c'est la sensation qui guide le mouvement, ou si c'est le mouvement d'abord qui détermine le lieu et le moment de chaque sensation. Car le

mouvement, comme un sculpteur, crée l'objet, et la sensation le reçoit comme dans une extase�» (von Weizsäcker, Der Gestaltkreis, chap IV, tr fr p. 195).
«�L'introduction du sujet dans le tableau est le pas qui peut nous permettre d'écarter le danger de l'objectivité crue. Là commence la tâche d'une

anthropologie médicale�» (von Weizsäcker, Der kranke Mensch, GS, Bd 9, p. 487).
«�Die Grundregel ist: Der Mensch ist Vermittlung zwischen Leben und Tod» [la règle fondamentale est: l'homme est une négociation entre vie et mort]
[applications de la règle:] «1. solidarité de la mort, 2. participation de la médecine à ce que cela implique, 3. réciprocité de la relation médecin-patient» (von
Weizsäcker, Pathosophie, GS, Bd 10, p. 441, 436).
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Anthropologie, Schweinfurt: Neues Forum, 1964; 2e éd 1968 [inclut: ‘Vom Sinn des ärztlichen Handelns’, 60-76; et ‘Der Bogen des Philoktet. Gedanken zu einer personalen
Anthropologie’, 286-307].
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Concl.
Des individualités fortes du courant de l'anthropologie philosophique, à l'institutionnalisation aujourd'hui?
UNESCO, Division of ethics of science and technology, Guide n°1. Establishing Bioethics Committees / Pour l'établissement de comités de bioéthique; Guide n° 2.

Committees at Work: Procedures and Policies / Les Comités de bioéthique au travail: procédures et politiques, Paris, 2005, 2006 <http://portal.unesco.org>
«�L'anthropologie médicale n'a qu'une portée très limitée: elle peut aider à préparer une médecine anthropologique, c'est-à-

dire une médecine humaine - pas divine. Rien de plus�» (von Weizsäcker, Grundfragen..., in: Ges. Schr. Bd. 7, p. 282).


